
 

 

Lesson 1                                          [ Date;     /       (      ) ] 

The Power of Empathy 

No:          Name:                               

 

[ D ] Reading Practice Sheet   Part 1 [ P6~7 ]    
 

1 Many of us feel great joy 私たちの多くは大きな喜びを感じる 

2 when we know わかったとき 

3 we are sharing the same feeling with 

others. 

私たちが他人と同じ気持ちを共有しているこ

とを。 

4 This is probably one of the reasons これがおそらく理由の 1 つだ 

5 why people enjoy going to a big stadium なぜ人々は大きなスタジアムに行くのが楽し

いのかの 

6 to watch sports. スポーツ観戦のために。 

7 When we cheer and scream 私たちが応援し，大声で声援するとき 

8 for our favorite team 私たちの好きなチームのために 

9 with other fans, ほかのファンの人たちと一緒に， 

10 we feel excited and happy. 私たちはわくわくし，嬉しくなる。 

11 Sharing feelings with others ほかの人と感情を共有することには 

12 has great benefits. 大きな利点がある。 

13 On the other hand, その一方で， 

14 in our daily lives, 日常生活では， 

15 we often have trouble understanding other 

people. 

私たちは他人を理解するのに苦労することが

よくある。 

16 Why? なぜだろうか。 

17 Because we have different backgrounds and 

experiences. 

なぜなら，私たちは異なる背景と経験を持っ

ているからだ。 

18 It is these differences これらの違いだ 

19 that sometimes cause misunderstandings 

or conflicts 

誤解や対立を時に生じさせるのは 

20 in communication. コミュニケーションで。 

21 When we have communication problems, 

however, 

しかし，私たちがコミュニケーションの問題

を持つとき， 

22 we should not give up quickly. 私たちはすぐにあきらめるべきではない。 

23 If we learn to have empathy for others, もし私たちが他人に共感できるようになる

と， 

24 we will be able to get over these problems. 私たちはこれらの問題を解決することができ

るようになるだろう。 

 

 

 

 

 

 

 


