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総合的な学習の時間 

1 年 

平和をつくる人になりましょう。 

 

平和を求める祈り  

アッシジの聖フランチェスコ 

主よ わたしをあなたの平和の道具としてお使い下さい 

憎しみのあるところに愛を 

いさかいのあるところにゆるしを 

分裂のあるところに一致を 

疑惑のあるところに信仰を 

誤っているところに真理を 

絶望のあるところに希望を 

闇に光りを 

悲しみのあるところによろこびをもたらすものとしてください 

慰められるよりは慰めることを 

理解されるよりは理解することを 

愛されるよりは愛することを 

わたしが求めますように 

わたしたちは与えるから受け 

ゆるすからゆるされ 

自分を捨てて死に 

永遠の命をいただくのですから 

 

「平和」について考えましょう。 

 



 

2 

 

① 今日本は平和だと思いますか。なぜ。 

 

 

②今世界は平和だと思いますか。なぜ。 

 

 

③どうすれば世界が平和になると思いますか？具体的に考えてください。 

 

 

④どういう状況が平和であると思いますか。 

 

 

⑤平和を実現するためにあなたができることは何ですか。 

 

 

一般的には「平和」は戦争がないという消極的意味で用いられた。 

 

◆ 平和とは？ 

⚫ 魂の平安な状況です。 

⚫ 「平和」とは、戦争がないことではない。平和とは積極的な力であり、精神的な状況であり、善意と信

頼と正義を求める心です。 

⚫ 「平和」が来るか来ないかは、個人の心の持ち方の中に作り上げられるものにかかっています。 

 

 

①戦争はなぜ起きるのでしょうか？あなたの意見を書いてください。 

 

 

② 平和とは、あなたにとってどんなことですか？「戦争がない状況」以外の答え書いてみてください。 

 

③ 現在、世界では見えない敵と戦っています。その敵何でしょう？世界がどうすれば、その敵を打ち勝つこと

ができるのでしょうか？自分の意見を書いてください。 

④ 「戦争は人間のしわざです。戦争は人間の生命を奪います。戦争は死そのものです。過去を振り返ることは、

将来に対する責任をになうことです。広島を考えることは、核戦争を拒否することです。広島を考えること

は、平和に対しての責任を取ることです」（ヨハネパウロ二世 前ローマカトリック教会の一番のリーダー） 

 

Q/上記にある四番の言葉に対するあなたの意見を述べてください。字数は自由ですが、時間を見ながら書いてく

ださい。 

 

 


