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小野田IC

小野田駅からのオススメ
徒歩ルート！（約20分）

ア ク セ ス

出発時刻

6:56

7:10

7:13
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7:23
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7:35

7:40

7:43

7:53

駅

丸尾

常盤

草江

宇部岬

東新川

琴芝

宇部新川着

宇部新川発

居能

岩鼻

宇部着

宇部線
出発時刻

6:31

6:39

6:59

7:16

7:36

7:41

7:46

7:55

8:02

8:05

駅

徳山

福川

防府

新山口着

新山口発

嘉川

本由良

厚東

宇部

小野田着

山陽本線下り
出発時刻

7:31

7:39

7:42

7:45

7:53

7:55

7:58

8:01

8:05

駅

宇部新川

妻崎

長門長沢

雀田

小野田港

南小野田

南中川

目出

小野田着

小野田線
出発時刻

7:15

7:20

7:24

7:30

7:36

7:42

7:49

7:50

7:55

駅

下関

幡生

新下関

長府

小月

埴生

厚狭着

厚狭発

小野田着

山陽本線上り
出発時刻

6:12

6:17

6:19

6:22

6:26

6:30

6:33

6:36

駅

山口

湯田温泉

矢原

大歳

仁保津

上郷

周防下郷

新山口着

山口線
出発時刻

7:03

7:07

7:12

7:21

7:33

7:37

駅

新山口

嘉川

本由良

厚東

宇部

小野田着

山陽本線下り
出発時刻

6:48

7:03

7:15

7:37

駅

於福

美祢

四郎ヶ原

厚狭着

美祢線（代行バス）

●一部の駅・列車ですが、参考にして下さい。 
●小野田駅から学校までは徒歩（20分程度）・自転
車（10分程度）・路線バス（7分程度）で着きます。

●朝8時35分から朝読書、8時45分から朝礼です。 

※2025年3月15日ダイヤ改正

路線図

JR
時刻表

MAP

公式Instagram ホームページ 2025年度入試イベント

@xavier_hs_official

生徒会Instagram

@xavier_seitokai https://xavier.ed.jp/ https://xavier.ed.jp/
exam/briefing/

〒756-0080 山口県山陽小野田市くし山三丁目５-１

☎0836-83-3587　Fax 0836-83-3439

新下関駅
JR山陽新幹線 9分

徒歩 約20分

美祢駅

宇部駅

宇部新川駅

防府駅

小野田駅
JR宇部線
50分

JR小野田線

JR山陽本線
5分

厚狭駅

山口駅

新山口駅

4分

25分 16分

34分（代行バス） 25分

34分

24分

11分

9分
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わたしたちがありのままで愛されている

大切な存在であることを知り、

平和で幸福な世界を創っていくために献身すること

わたしたちがありのままで愛されている

大切な存在であることを知り、

平和で幸福な世界を創っていくために献身すること

サビエル高校が大切にしていることサビエル高校が大切にしていること

～他者のために、他者とともに～～他者のために、他者とともに～

募金で社会貢献、そして先生特製

かき氷がそのお礼！

暑い夏に、心も体もクールダウンでき

る素敵な時間をご一緒にどうぞ。

先生の愛情　
ふわふわかき氷募金プロジェクト

先生の愛情　
ふわふわかき氷募金プロジェクト

自由服で涼しく快適！ 一人ひとりの

個性が発揮されて、学校の雰囲気

もいつもより明るく！

制服での登校ももちろんOK

自由服登校期間の

設定

自由服登校期間の

設定
小道具やポーズ、背景にもこだわっ

て、アイデアと団結力で勝負！ どのク

ラスも個性全開で、いいね！ 学校中

がワクワク盛り上がるイベントに♪

クラス対抗！

映え写真コンテスト！

クラス対抗！

映え写真コンテスト！

姉妹校などから多くの留学生

が来るので、外国の言葉や文

化に触れながら、友達をたく

さんつくることができる！

国際交流国際交流

サビエル高校改革推進中サビエル高校改革推進中

主体性を発揮できる場をすべての生徒に主体性を発揮できる場をすべての生徒に主体性を発揮できる場をすべての生徒に

For exa
mple

For exa
mple

「やってみたい！」「やってみたい！」
一人ひとり一人ひとりのの

をを

全力でサポート全力でサポートします。します。

スクールモット
ースクールモット
ースクールモット
ー

サビエル高校でいろいろなこ

とを学んで、経験して、考えて

いくうちに、少しずつ見えてくる！ 

将来出会う誰かのために、最

高の自分になる！

なりたい自分なりたい自分

地域の課題や興味があること

について、友達と一緒に知識

を深めたり実際にやってみたり

できる！可能性は無限大！

探究活動探究活動
小規模な学校だからこそ、学

年やクラスをこえてみんなと仲

良くなれるし、先生とも気軽に

いろいろな話ができる！

先輩・後輩・先生先輩・後輩・先生

XAVIER HIGH SCHOOL GUIDE 2026

学校でも

自分らしさを

表現したい!

教えられる学び教えられる学び 自ら切り拓く学び自ら切り拓く学び

たくさんの人に

サビエル高校のよさを

知って欲しい!

石橋 梨愛
（宇部市立西岐波中学校出身）

生徒会長

募金×イベント

笑顔の幅を

広げたい！
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山陽小野田市立山口東京理科大学 工学部
をめざすCさんの場合

時間割例③

国語や英語などの文系科目も学習しながら、数学や理科の専門的な知識を学び、論理的思考力を
養います（赤は数学、緑は理科）。山陽小野田市立山口東京理科大学で開かれる公開講座や地
域交流イベントなどには積極的に参加します。

2026年度 新カリキュラムスタート！！
皆さんの「主体的な学び」を全力でサポートします！

●全員が同じ科目を履修します。学習の基礎を身につけ、自分の将来についてじっくり考えていきます。
●朝・夕にHRをします。1年次
●自分の興味関心、希望する進路に合わせて授業を選択できます。
●一日の最初の授業に合わせて登校し、最後の授業が終わり次第下校することができます。そのためHRは昼に行います。
●2年次では基礎を学び、3年次で受験に対応できる力を養います。　●行事は全員で！団結力UP！3年次

2年次
これまでのサビエル高校の良さを大切にしながら、より自由で多様性に富んだ学びを実現するために、2026年
度から単位制による新カリキュラムを導入します。
単位制とは、自分で学びたい科目を選び、必要な単位数を修得することで卒業をめざす仕組みです。単位は、
授業を受け、学習内容をしっかりと身につけた証として与えられます。

英語
コミュニケーションⅡ

総合的な
探究の時間

体育

LHR

数学Ⅱ

物理

１限

２限

３限

４限

５限

６限

７限

化学8限

英語
コミュニケーションⅡ論理国語

情報Ⅰ

数学Ⅱ

古典探究

地理探究

化学

化学

物理

数学Ⅱ

保健

論理国語 地理探究

論理・表現Ⅱ

数学B

公共

数学B 地理探究

物理

論理・表現Ⅱ

英語
コミュニケーションⅡ

公共

化学 物理

月 火 水 木 金

英語
コミュニケーションⅡ

古典探究

数学Ⅱ

体育

情報Ⅰ

2年次

英語
コミュニケーションⅡ

総合的な
探究の時間

体育

LHR

数学Ⅱ

生物

１限

２限

３限

４限

５限

６限

７限

数学Ⅱ

英語
コミュニケーションⅡ論理国語

情報Ⅰ

古典探究

日本史探究

探究活動

探究活動

生物

数学Ⅱ

保健

論理国語

論理・表現Ⅱ

数学B

公共

数学B 日本史探究

生物

論理・表現Ⅱ

日本史探究

英語
コミュニケーションⅡ

公共

探究活動

月 火 水 木 金

英語
コミュニケーションⅡ

古典探究

数学Ⅱ

体育

情報Ⅰ

生物

3年次

化学基礎演習

LHR

生物基礎演習

１限

２限

３限

４限

５限

６限

７限

日本史探究

古典探究

論理国語

数学演習Ⅱ・B・C

体育論理・表現Ⅲ

体育

数学演習Ⅱ・B・C

数学演習Ⅱ・B・C

数学C

生物基礎演習

論理国語

日本史探究

化学基礎演習

古典探究

数学演習Ⅱ・B・C

数学C

総合的な
探究の時間

生物基礎演習

日本史探究

月 火 水 木 金

英語
コミュニケーションⅢ

英語
コミュニケーションⅢ

英語
コミュニケーションⅢ

英語
コミュニケーションⅢ

日本史探究

化学基礎演習

数学演習Ⅱ・B・C

体育

論理・表現Ⅲ

探究活動

LHR

英語演習

英語演習

１限

２限

３限

４限

５限

６限

７限

世界史探究

古典探究

論理国語

言語演習

体育論理・表現Ⅲ

体育

言語演習

世界史探究

論理国語

英語演習

英語演習

古典探究

言語演習

総合的な
探究の時間

言語演習

世界史探究

月 火 水 木 金

英語
コミュニケーションⅢ

英語
コミュニケーションⅢ

英語
コミュニケーションⅢ

英語
コミュニケーションⅢ

世界史探究

英語演習

英語演習

体育

論理・表現Ⅲ

探究活動

3年次2年次

英語
コミュニケーションⅡ

総合的な
探究の時間

体育

LHR

言語探究

英語選択

１限

２限

３限

４限

５限

６限

７限

英語
コミュニケーションⅡ論理国語

情報Ⅰ

古典探究

世界史探究

探究活動

探究活動

英語選択

英語選択

保健

論理国語

論理・表現Ⅱ

音楽Ⅱ

公共

音楽Ⅱ 世界史探究

言語探究

論理・表現Ⅱ

世界史探究

英語
コミュニケーションⅡ

公共

探究活動

月 火 水 木 金

英語
コミュニケーションⅡ

古典探究

言語探究

体育

情報Ⅰ

英語
コミュニケーションⅡ

総合的な
探究の時間

体育

LHR

数学演習①

生物

１限

２限

３限

４限

５限

６限

７限

数学演習①

英語
コミュニケーションⅡ論理国語

情報Ⅰ

探究活動

探究活動

生物

数学演習①

保健

論理国語

論理・表現Ⅱ

数学演習②

公共

数学演習②

生物

論理・表現Ⅱ

英語
コミュニケーションⅡ

公共

探究活動

月 火 水 木 金

英語
コミュニケーションⅡ

数学演習①

体育

情報Ⅰ

生物

生物基礎演習

LHR

生物演習

１限

２限

３限

４限

５限

６限

７限

論理国語

数学演習ⅠA

体育論理・表現Ⅲ

体育

数学演習ⅠA

数学演習ⅠA

生物演習

論理国語

生物基礎演習

数学演習ⅠA

総合的な
探究の時間

生物演習

月 火 水 木 金

英語
コミュニケーションⅢ

英語
コミュニケーションⅢ

英語
コミュニケーションⅢ

英語
コミュニケーションⅢ

生物基礎演習

数学演習ⅠA

体育

論理・表現Ⅲ

探究活動

空きコマ時間の活用
時間割には、あえて授業のない「空きコマ」を設けることができます。この時
間は予習・復習、テスト対策、面接・小論文の練習、先生への質問など、目
的を持って活用できます。お茶やコーヒーを飲んでリフレッシュもOKです。静
かに集中できる部屋や、相談しながら学べるスペースなど、自習環境も整え
ています。

土曜日の活用
2026年度からは土曜授業を行わないことになりました。そのかわり、学校を
開放しますので、自習や個別指導、課外授業、探究活動、部活動、ボラン
ティアなどに自由に取り組むことができます。自分で考えて土曜日を活用する
ことが、主体的な学びを育む大切な一歩になります。

地域と連携した探究活動
サビエル高校の探究活動では、地域の団体や企業と連携し、地域課題の
発見から解決に向けた取り組みを行います。教室の外で様々な人と関わり
ながら、実社会に根ざした学びを深めることができます。仲間と協力し、自分
の考えや行動が地域に与える影響を実感することで、自分らしく成長してい
ける場となっています。

進路支援体制の充実
ボランティアや探究活動などの経験は、近年大学入試で枠が広がっている
学校推薦型選抜や総合型選抜において大きな強みとなります。サビエル高
校では、そうした経験を活かせるよう、生徒一人ひとりの進路や目標に合わ
せて、志望理由書の作成支援や小論文・面接対策など、きめ細かなサポー
トを行っています。

単位制の導入
主体的な学びをサポートする体制1

主体的な学びをサポートする体制2 主体的な学びをサポートする体制3 主体的な学びをサポートする体制4 主体的な学びをサポートする体制5

3年次2年次

2年次

もっと詳しい
情報はこちら

自分の興味・関心、将来の進路に合わせて
時間割を柔軟に！

山口大学国際総合科学部
をめざすAさんの場合

時間割例①

国・社・数・理・英の５教科を中心に、基礎から応用までしっかりと学び、国立大学の入試に対応できる力をつけ
ることをめざしています。数学（Ⅰ・A・Ⅱ・B・C）を受験科目とするので、３年次では、その復習や演習ができる「数学
演習」を選択します。

上智大学外国語学部
をめざすBさんの場合

時間割例②

数学や理科の授業を選択せず、英語や国語の時間を多くしています（黄色の時間は英語）。将来は海外で働く
ことも考えているため、高校では実践的な英語力を身につけることを目標にしています。空きコマ時間は、英検対
策や探究活動を深める時間として活用します。

※上智大学とは高大連携に関する協定を結んでいます。

担任の先生を中心に学校全体で、一人ひとりに合った科目選択を
サポートします。

看護の専門学校
をめざすDさんの場合

時間割例④

入試では国語、数学（Ⅰ・A）、英語が必要となるため、この３教科を中心としつつ、進学後の学びに備えて生物も重
点的に学んでいます。２・３年次の「数学演習」では、数学Ⅰ・Aの学びなおしができます。また、小論文や面接が入試
で課されるため、３年次の空きコマ時間は、先生の協力のもと、小論文対策や面接の練習にも力を入れます。

LHR

英語
コミュニケーションⅢ

物理演習

１限

２限

３限

４限

５限

６限

７限

古典探究

論理国語

数学Ⅲ

論理・表現Ⅲ 体育

体育

数学Ⅲ

論理国語

物理演習

数学C

数学Ⅲ

地理探究

化学演習

古典探究

数学Ⅲ

数学C

総合的な
探究の時間

物理演習

月 火 水 木 金

化学演習

英語
コミュニケーションⅢ

英語
コミュニケーションⅢ

英語
コミュニケーションⅢ

化学演習

数学Ⅲ

地理探究

数学Ⅲ

体育

論理・表現Ⅲ

3年次

※実際に開講される科目名は変更になる可能性があります。

※実際に開講される科目名は変更になる可能性があります。

※実際に開講される科目名は変更になる可能性があります。

※実際に開講される科目名は変更になる可能性があります。
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SCHOOL LIFEもっと詳しい
情報はこちら

サビエル高校では、いつでも質問をする
ことができ、分かるまで教えてくれるよ！

ポイント！

理科や社会（地理歴史）では、たくさんの
実験や資料を読み解く授業が行われるよ。

ポイント！

英語の授業は、ほぼ英語で行われているよ。初めは
大変だけど、「英語」で「英語」を学んでいくから、自然
と英会話が身につくよ！

ポイント！

授業の中で行われる学び合いのおか
げで、より理解が深まるよ！

ポイント！

ボランティア活動や探究活動も
盛んに行われているよ！

ポイント！

授業 数 学 英 語

化 学

8:35 朝読書

16:10  放課後

8:45 朝のHR

英語や数学は習熟度別クラスで授業が行われるよ。

おーい
譲くーん！

今日も1日
よく学んだな～

譲くん
今から部活？

昨日が試合だったから
今日は部活休みだけど
素振りだけして、その後
個別で先生に勉強
教えてもらうよ

まりあは
この前行った
ボランティア活動
どうだった？

すっごく楽しかった～！！
子供と遊んだり
イベントに参加したり！

なんか楽しそう！
お互い頑張ろうな！

いかがでしたか？
サビエル高校のこと
少しは知って
もらえたかな？

私はこの充実した
学校生活で
新しい自分を見つけたよ

私、まりあ。
サビエル高校に通う
高校一年生。

今日はサビエル生の一日を
少し紹介するね！

はいじゃあ
次の問題は
周りの人と話し合って
解いてみましょう！

In this lesson,
we will think about the
friendship between
people and animals.

Do you think
people can be
friends with
animals?

Yes,
I have a dog and he
just stays with me
quietly when
I'm sad.
I think he can feel
how I feel.

Very good！

おはよっ！

透明な過酸化水素水と
ヨウ化カリウム溶液を
混ぜ合わせると―――

ヨウ素I2が生じ、
溶液は褐色に
変化する

朝の静かな時間に本を読むと、気持
ちが落ち着いて頭もスッキリ。毎日少
しずつ読むことで、読む力も自然につ
いてきます。

ポイント！
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LEARNING FUTURE GOALSもっと詳しい
情報はこちら

もっと詳しい
情報はこちら

英語を「英語で」学んでスキルUP
どんな時でも話せるようになる！ アウトプット重視で話せる！書ける！！

教科書の内容について英語で話をしたり、インタ
ビューやディベート、演劇を通じて英語を使ったり
することで、題材について深く思考します。英語が
いつの間にか身についているという感覚です。

体験するたび自信もUP
授業で英語を使ううちに、人前で英語を話すことへ
の抵抗が減っていきます。また、毎年たくさんの留
学生が来たり、日常的に英語を使う外国人の先生
方に囲まれて、英語でコミュニケーションが取れる
機会が満載です。

クラス別の特徴が光る　
習熟度別授業

生徒の学力に合わせた授業を展開

中学校に比べ、高校の学習は、内容も深まり、授業
進度も早くなります。そのため、１・２年次の数学や
英語の授業は、習熟度別にクラスを分けています。
きめ細やかな指導で、理解力が深まります。

興味がある課題をとことん追求しよう
仲間と共有して理解度ＵＰ

友だちの「わかった！」がうれしい

自分の興味がある課題を、長期休業中にじっくり
時間をかけて、追求します。数学的な力を培うとと
もに、相手に分かりやすく伝える力も身につけるこ
とができます。

グループで話し合いながらワークシートを完成させ
たり、ペアで意見を言い合うなど、アクティブな活動
が満載です。活動するペアは授業中にどんどん変
わっていくので、前のペアで学んだことをすぐに活
かせて理解度が高まります。

サビエルメソッドで理解度UP
みんなで一緒に取り組む！

西村　耕策さん
（宇部市立川上中学校出身）

2年

サビエル高校は先生方のサポートがとても手厚く、授業
でわからないことや勉強の悩みがあれば、気軽に相談で
きる雰囲気があります。放課後に個別で教えてもらえる
ことも多く、自分のペースで安心して学びを深めることが
できます。また、男子の人数は比較的少ないですが、み
んな仲が良く、明るくフレンドリーな雰囲気なので、学年
関係なくすぐに打ち解けて楽しい学校生活が送れます。

小田　さくらさん
（山陽小野田市立高千帆中学校出身）

2年

高校では勉強も部活も大変ですが、その分やりがいや達成
感も大きいです。入学当初は時間の使い方や勉強方法に
悩みましたが、先生や先輩・友達の支えで楽しく過ごせてい
ます。分からないところは先生に聞けば必ず親身になって丁
寧に教えてくださるので安心して聞きに行けるし、どんどん勉
強が楽しくなります。部活との両立も工夫次第で計画力が身
につき、サビエル高校なら安心して充実した毎日を送れます。

尾木　怜音さん
（山陽小野田市立高千帆中学校出身）

3年

中学生の頃から英語が好きでしたが、いざ留学生と
英語で会話しようとしても上手くいきませんでした。
とても悔しかったので、もっと英語力を伸ばすために
音読をしたり長文問題を解いたり、学校で外国人
の先生と話す時間を増やしたりして努力を重ね、今
では外国人と楽しく話せるし、英語が僕の強みにな
りました。

井原　萌さん
（山口市立小郡中学校出身）

3年

3年

床西　颯希さん
（宇部市立西岐波中学校出身）

サッカーで山陽小野田を元気にする！という目標で探究
活動に取り組みました。レノファ山口の観客数を増やす
ためにオリジナルチラシを配ったり、バスツアーを企画しま
した。打ち合わせや資金集めでの趣旨説明など、初めは
いろいろ苦労しましたが、参加者から「楽しかった」「また観
に行きたい」と言ってもらったとき、充実感を得られました。
この活動で身につけた力をこれからも活かしていきます。

桂　しほりさん
（山陽小野田市立高千帆中学校出身）

北九州市立大学へ進学

留学生のバディや、海外研修での2週間のイギリ
ス滞在などの国際交流によって、英語を聞き取る
力だけでなく、話す力や物事を広い視野で捉えて
考える力も高めることができました。大学入試では、
英語科の先生方と面接対策に取り組み、3年間
で培った能力を発揮して、学校推薦型選抜で志
望校に合格することができました。

柴崎　桃花さん
（山口大学教育学部附属山口中学校出身）

九州工業大学へ進学

1年生で参加した研修旅行では、大学について具
体的なイメージを持つことができました。また、部活
動を通して、誰かのために何かをしたいという思い
が強くなり、将来の目標を定めることができました。
受験前には、面接練習や数学・物理のレベルアッ
プなど、各先生方に毎日指導してもらい、安心して
受験に臨むことができました。

生徒’sVoice 卒業生’sVoice

英語 サビエルの英語～サビエルメソッド～ 「英語を」学ぶのではなく、「英語で」学びます！

数学 たくさんの「解ける！」「できる！」が、楽しい「数学」につながる！

【英語講師】アマビリス 【英語講師】ジュリーローズ ペア活動

国公立大学

主な合格実績（過去３年）

■ お茶の水女子大
■ 広島大
■ 山口大
■ 九州工業大　　
■ 佐賀大
■ 鹿児島大
■ 鹿屋体育大
■ 東京都立大　
■ 横浜市立大　　
■ 静岡文化芸術大
■ 京都府立大

■ 新見公立大　　
■ 島根県立大　　
■ 県立広島大　　
■ 周南公立大
■ 山口東京理科大
■ 山口県立大
■ 下関市立大
■ 北九州市立大

私立大学
■ 自治医科大（医）
■ 成蹊大
■ 専修大
■ 東海大
■ 日本大
■ 法政大
■ 立教大
■ 神田外語大
■ 順天堂大
■ 上智大　
■ 帝京大

■ 東海大
■ 東洋大　
■ 神奈川大　
■ 名古屋外国語大
■ 京都外国語大　
■ 京都産業大
■ 京都薬科大　
■ 同志社大
■ 同志社女子大 
■ 立命館大
■ 龍谷大

■ 大阪芸術大
■ 関西大
■ 関西外国語大
■ 関西学院大
■ 甲南女子大
■ 神戸学院大
■ 神戸女学院大　
■ 武庫川女子大　
■ 川崎医療福祉大
■ 就実大
■ ノートルダム清心女子大

■ 広島国際大
■ 広島修道大　
■ 安田女子大　
■ 山口学芸大
■ 九州産業大　
■ 久留米大　
■ 国際医療福祉大
■ 西南学院大
■ 福岡大
■ 福岡女学院大

公立大学

主な指定校推薦（昨年度）

■ 山口東京理科大
私立大学

■ 白百合女子大
■ 清泉女子大　
■ 京都橘大　
■ 武庫川女子大
■ 京都外国語大
■ 関西学院大

■ 聖心女子大
■ 龍谷大　
■ 近畿大　
■ 東京理科大　
■ 立命館大
■ 広島修道大　

■ 東京農業大　
■ 桃山学院大　
■ 福岡女学院大
■ 東洋英和女学院大
■ 関西大
■ 西南学院大

■ フェリス女学院大
■ 神戸女学院大
■ 帝京大　
■ 南山大　
■ 甲南女子大
など１3０校以上

※指定校推薦とは、指定した高校に推薦枠を与える制度です。一般的に高校在学中の成績が推薦の基準になります。高校の校内選考を経て、推薦される生徒を決定します。合格の可
能性はほかの入試制度に比べてかなり高くなります。

※カトリック高校対象の特別入試とは、キリスト教の中
でもカトリックの高等学校に在籍している生徒が受
験できる入試制度です。その他の出願基準としては、
高校在学中の成績や外国語検定などがあります。
受験資格のある人が限られるので、合格可能性は
高いと言えます。

カトリック校推薦
■ 上智大　　■ 南山大

多くのサビエル生が、成績をグーンと伸ばして国公立大や難関私立大に合格しています !

高校1年生最初の全国模試の偏差値（平均が偏差値50）で見ると…

⊕15.4

41.8
57.2

3年間でＨさん「西南学院大学合格」の偏差値が

1年生7月段階の差

約56%の差

西南学院大学に
合格したサビエル生の
1年7月の偏差値
全国模試受験者の

西南学院大学に
合格した人の

1年7月の平均偏差値

上位79%くらい
全国模試受験者の
上位23%くらい

成績 UP

英語
●：Aさん（２年）
●：Bさん（２年）

56.0

47.1
51.6

66.966.5
66.3

１年７月模試 １年１月模試 ２年２月模試

数学
●：Cさん（２年）
●：Dさん（２年）

１年７月模試 １年１月模試 ２年２月模試

56.7

50.7 50.7

62.054.3

64.8

偏差値の推移

医療系
20％

人文・国際
19％

社会・福祉・教育13％

家政・栄養5％

美容3％
留学1％ その他6％

経済・経営・商10％

芸術・体育6％

法・政治8％

理工9％

系統別進学先の内訳
（過去３年）

⊕8.6

57.0
65.6

山口東京理科大学に
合格したサビエル生の
1年7月の偏差値
全国模試受験者の

山口東京理料大学に
合格した人の

1年7月の平均偏差値
1年生7月段階の差

約18%の差
上位24%くらい

全国模試受験者の
上位6%くらい

成績 UP

3年間でＧさん「山口東京理科大学合格」の偏差値が

B社の全国模試の結果
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INTERNATIONAL  EXCHANGE VOLUNTEERもっと詳しい
情報はこちら

もっと詳しい
情報はこちら

ボランティア活動
たくさん活動しています！

ありがとう、がんばってね、また来てねという言葉に
心が温められ、感謝と自信とやる気が生まれます。

自己肯定感がＵＰします

地域の中で頑張っている人 と々の出会いを通して
元気をもらい、地域の良さや課題に関心を持つよう
になります。

地域のすばらしさや
課題に気づきます

人と共に生きる喜びを知るということは幸いなこと
です。「愛と奉仕」の実践を通して、豊かな人生につ
ながる生き方を学びます。

「愛と奉仕」はしあわせの鍵

あそぼうキャンプ

図書館ポップ掲示 薬物撲滅ヤングキャンペーン

近隣中学校への学習支援

能登半島支援

やっぷ食堂

歳末助け合い募金

焼野海岸清掃

フクシア紫苑 車いす清掃

2024年度は60件以上のボランティアに延べ340人以上の生徒
が参加しています。サビエル高校でボランティア始めませんか？

そうなんだぁ
勉強になるな

はーい！

チマチョゴリ
かわいい！ 大切な仲間が

できました。

Enjoy!Enjoy! Precious Memo
ries

Precious Memo
ries

海外研修/2週間 前よりも自分の意見をはっきり言えるようになったし、自分から行動を起こせるようになった！

長期留学/1年間 違っていて当たり前ということを受け入れられるようになった！

校内留学 世界を身近に感じるようになった！

サビエル高校には、様々な国際交流のチャンスがあります。短期でも長期でも、高校生のうちに海外経験を積むと、様々な気付きを得
られます。また、同世代の留学生との交流では、早くから自分の将来を真剣に考えている姿にいい刺激がもらえます。

Italy

yeahyeah

仲良しな
先生です！

France

America
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CLUBEVENTもっと詳しい
情報はこちら

もっと詳しい
情報はこちら

2025年度 運動部
●剣道部
●バレーボール部
●陸上部
●卓球部

●女子サッカー部
●男子テニス部
●女子テニス部
●男子バスケットボール部

文化部
●E.S.S.
●カリタス・インターアクトクラブ
●軽音楽部
●科学部
●演劇・文芸部

●合唱部
●美術・写真部
●聖書研究部
●茶道部

年間行事 school life

●入学式・始業式
●新学年の集い
●新入生歓迎会

●オリエンテーション（１年生）

●オープンスクール
●海外研修

●勉強合宿（特進コース）
●始業式

●スポーツフェスティバル

●修養会
●期末考査
●追悼の集い

●駅伝大会
●生徒会立会演説会

●学年末考査
●送別会

●中間考査
●聖母月の集い
●生徒総会

●期末考査
●平和の集い
●夏期課外

●サビエル祭
●姉妹校韓国聖母女子高校生徒来校

●オープンスクール
●中間考査
●教育講演会

●街頭募金
●クリスマスの集い
●クリスマスマーケット

●冬期課外
●姉妹校韓国聖母女子高校
　訪問

●探究発表会
●進路行事
●卒業式

●始業式
●本校入試

●修学旅行（２年生）
●探求旅行（1年生）

5

6

7

8

9

10

11

12

1

2

3

4

茶道部 カリタス・インターアクトクラブ

E.S.S. 美術・写真部

※２０２５年度の活動実績による

新設
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DORMITORY Q&Aもっと詳しい
情報はこちら

もっと詳しい
情報はこちら

 8：00 起床

 8：30 点呼・朝食

12：00 昼食

18：00 夕食

21：00 点呼
勉強時間

23：30 消灯

7：00起床

7：30点呼・朝食

8：20登校

18：00夕食

19：30点呼・掃除

自由時間

21：00勉強時間

23：30消灯

保護者による寮への送迎は21：00まで

門限は土・日・祝日も含めて19：00

授　業

授業・部活など

放課後23：00まで入浴・洗濯OK

平　日 土・日・祝日

消灯後もスタディルームは
勉強したい時にいつでも使えます

寮ならではの
イベントもたくさん

あるよ

毎日の
手作り弁当は
楽しみの1つ!

冷暖房完備の
個別専用机を用意

寮の食事はすべて手作りで、とても美味し
いです。カロリーや栄養、アレルギーを考慮
した献立で、寮生の健康をサポートします。

寮生の一日 学校生活・学習編

学生食堂はありますか？
食堂はありませんが、パンの自動販売機があります。また、事前に予約しておけ
ば、サビエル寮でつくるお弁当を買うことができます。

スクールバスはありますか？
スクールバスはありませんが、船木鉄道の路線バスが朝と夕方に校内まで乗り
入れる予定です（2025年10月より）。

学校生活で悩んだ時はどうすればよいですか？
本校は、家庭的な雰囲気を大切にする学校です。全ての教員が親身になって
相談に応じます。また、相談室があり、臨床心理士や公認心理師の資格を持っ
た男女のスクールカウンセラーがそれぞれ月2回来校します。生徒はもちろん、
保護者の方も相談することができます。

授業についていけるか心配です。
大丈夫でしょうか？
どの教科も、生徒同士の学び合いや課題の提出、小テストの実施などを通し
て、着実に学力をつけていけるよう工夫しています。特に数学・英語では、習熟
度によってクラスを分け、授業を行います。また、職員室前の自習スペースなどを
利用して、個別の質問にも丁寧に対応します。

自習できる場所はありますか？
いくつかあります。学校の図書室は静かに自習をする人におすすめです。職員
室前や大会議室では、先生に質問しながら勉強することができます。また、終礼
後から21：00まで個別のスペースで自習することもできます（申込制）。

新カリキュラム編

単位制について教えてください。
単位制とは、学年の枠にとらわれず、卒業に必要な単位数（74単位以上）を
修得すれば卒業が認められる制度です。文部科学省が定める必履修科目は
全員が履修しますが、それ以外の科目は、生徒一人ひとりの興味や進路に応
じて自由に選択できます。これにより、自分の目標に合わせた柔軟な学びが可
能になります。また、学年ごとの「進級」や「留年」という考え方はありません。

基本的な授業時間を教えてください。
授業時間は、月曜日から金曜日、1日7限（45分授業）が基本です。７限後に掃
除と終礼をした場合、16：10が終了予定時刻です。

遅刻や欠席・早退はカウントされますか？
１年次の間は、朝と夕方にホームルームを行い、その日の遅刻や早退、欠席も
確認します。２年次以降は、各自の授業に合わせて登下校しますので、授業ご
とに欠席や遅刻・早退を確認します。

土曜日の授業はありますか？
本校では、土曜日は「学びの自由時間」と考えています。通常授業は行いませ
んが、学校を開放し、自習や探究活動、課外授業など、さまざまな学びの時間を
提供しています。興味のある分野を深掘りしたり、進路に向けた準備を進めたり
することもできます。

「授業がない時間（空きコマ）」には何をするのですか？
「空きコマ」は、ただの「休み時間」ではなく、目的を持った「自習時間」として活
用できます。自分のペースで学習したり、友達と一緒に学び合う時間にしたり、
活用方法は無限大です。

長期留学をする場合、
留学する年度の単位は取得できますか？
留学期間などにもよりますが、留学先の学校での学び（成績）で本校での単位取
得を認める制度があります。単位認定の基準等、詳しくはお問い合わせください。

スタディルームは
自分専用の学習机が
用意され、静かな環境で
学習できます。

う
ま
っ！！

いってき
　まーす!

あとちょっと

　　がんば
ろ

留学生も入寮
することがあるよ

オープンスクール前日に
宿泊体験ができます。

利用料

円/月額

1日あたり約1,800円です。

52,400
寮使用料：
食費：

冷暖房費：
共益費：

＜内訳＞ 14,300円
30,200円
6,400円
1,500円

※初回（入寮時1回）のみ、入寮費として別途30,000円が必要です。
※利用料は変わる可能性があります。

進路編

指定校推薦とは何ですか？
指定校推薦とは、大学が指定する高校からのみ出願できる受験方式のことで、
合格する可能性がとても高いものです。サビエル高校は、定員105名の生徒に
対して140校以上の推薦枠を大学から指定していただいています。

新しい大学入試制度には、
どのように対応していますか？
本校では、学力を伸ばす授業、心を育てる学校行事に加え、探究活動やボラン
ティア活動、国際交流など様々な経験を通じて成長できるチャンスがあります。
これらを通して得られる経験は、大学の新入試である総合型選抜や学校推薦
型選抜を受ける際、非常に有利に働きます。昨年度、本校から国公立大学の
総合型選抜を受験した生徒のうちおよそ3人に2人は、探究活動やボランティ
ア活動の経験を活かして大学に合格しました。

国公立大学の指定校推薦はありますか？
サビエル高校がいただいている推薦枠は、私立大学からの枠が多いですが、公
立大学である山口東京理科大学からも4名分の推薦枠（薬学部1名、工学部
3名）を指定されています（2026年度入試）。

看護学部へ進学する生徒はどのくらいいますか？
サビエル高校の卒業生は例年5人に1人が医療系の進路を選んでいます。こ
のうちの半分は主に４年制大学の看護学部へ進学しています。
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トヨタ
カローラ
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興
産
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E2

71

出光GS

小野田駅
山陽本線地下道

小野田IC

小野田駅からのオススメ
徒歩ルート！（約20分）

ア ク セ ス

出発時刻

6:56

7:10

7:13

7:16

7:23

7:26

7:27

7:35

7:40

7:43

7:53

駅

丸尾

常盤

草江

宇部岬

東新川

琴芝

宇部新川着

宇部新川発

居能

岩鼻

宇部着

宇部線
出発時刻

6:31

6:39

6:59

7:16

7:36

7:41

7:46

7:55

8:02

8:05

駅

徳山

福川

防府

新山口着

新山口発

嘉川

本由良

厚東

宇部

小野田着

山陽本線下り
出発時刻

7:31

7:39

7:42

7:45

7:53

7:55

7:58

8:01

8:05

駅

宇部新川

妻崎

長門長沢

雀田

小野田港

南小野田

南中川

目出

小野田着

小野田線
出発時刻

7:15

7:20

7:24

7:30

7:36

7:42

7:49

7:50

7:55

駅

下関

幡生

新下関

長府

小月

埴生

厚狭着

厚狭発

小野田着

山陽本線上り
出発時刻

6:12

6:17

6:19

6:22

6:26

6:30

6:33

6:36

駅

山口

湯田温泉

矢原

大歳

仁保津

上郷

周防下郷

新山口着

山口線
出発時刻

7:03

7:07

7:12

7:21

7:33

7:37

駅

新山口

嘉川

本由良

厚東

宇部

小野田着

山陽本線下り
出発時刻

6:48

7:03

7:15

7:37

駅

於福

美祢

四郎ヶ原

厚狭着

美祢線（代行バス）

●一部の駅・列車ですが、参考にして下さい。 
●小野田駅から学校までは徒歩（20分程度）・自転
車（10分程度）・路線バス（7分程度）で着きます。

●朝8時35分から朝読書、8時45分から朝礼です。 

※2025年3月15日ダイヤ改正
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〒756-0080 山口県山陽小野田市くし山三丁目５-１

☎0836-83-3587　Fax 0836-83-3439

新下関駅
JR山陽新幹線 9分

徒歩 約20分

美祢駅

宇部駅

宇部新川駅

防府駅

小野田駅
JR宇部線
50分

JR小野田線

JR山陽本線
5分

厚狭駅

山口駅

新山口駅

4分

25分 16分

34分（代行バス） 25分

34分

24分

11分

9分
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